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М Е Н Ю на K17l февра ля 2025 года для детей с

Наименование блюд

лii,

Выход, г l-{eHa, руб.
Калорийность,

ккал
пьzоmное dвухрозовое пumонлле Оля обучающuхся с 7-77 лсlm 773=00
Зовmрак:

каша молочная пшенная 200 t2,90 182,0
Брерброд с сыром 20/цо 32,53 776,6
Напиток Шоколадный с молоком 200 2t,7t 110,0
Фрукты свежие (яблоко) t26 22,86 59,2
обеё:

Рассольник Ленинградский 250 2з,о4 134,9

Паста Школьная (свинина) 200
(7оll зоl 47,02 283,5

напиток апельсиновый 200 7,8t 80,0
Хлеб ржано-пшеничный йодированный 57 5,13 tt4,0
Иmоео: 7293 773,00 7740,2

Льеоmное 0вухразовое пumонuе dля обучающuхся с 72 леm ч сmарше 725=00

завmрак:

каша молочная пшенная 200 12,90 182,0
Брерброд с сыром L5/40 26,t4 158,5
Чай с сахаром 200 2,о8 20,0
обе0:

Рассольн ик Ленинградски й 270 24,вб 1-45,7

Паста Школьная (свинина) 200
(70l1з0) 47,02 28з,5

напиток апельсиновый 200 7,в1 80,0
Хлеб ржано-пщеничный йодированн ый 47 4,t9 94,0
Иmоzо: 7772 725,00 963,7

Экономист по ценообразованию МАУ кL{СП>

3а ведующий производством:

Моисеева Ю.С.
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Ё,ffiМ Е Н Ю на (18D февраля 2025 rода для детеЙ с ОВ3. ъ
Наименование блюд Выход, г l-|eHa, руб.

Калорийность,

ккал
оля оаучqюlцuхся с 7-77 леm 77З=00

160/20 60,16 з29,1
2o0/t0 5,54 2!,6

уп [яолоко, 134 24,з0 63,0

lусты с картоФелем
250 15,46 70,4

ЛНсrl
40/t80 52,26 350,0

чл
200 10,56 55,4

л/ltru ржdнu-пtuеничныи иодироВанНый
52 4,72 104,0

1246 77з,00 99з,5

пьzоmное dвухразовое пumанlле Оля обучоюшuхся с 72 леm ч сmарще 725-О0

200 L2,42 246,0
Бугерброд с маслом

L5/цо 27,49 203,0
ахаром и апельсином

200/5 з,90 2t,9

lJ.|и из свежей капусты с картофелем 250 15,46 70,4
lсвини на,

40/180 52,26 з50,0
ягод

200 10,56 55,4
Хлеб ржано-пшеничный йодированный 32 2,9t 64,о
Иmоzо:

7162 725,00 7070,7

Экономист по ценообразованию МАУ кL{СП>

Заведующи й производством:

lqщd мu.rluчtldfi пшеничная
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Экономист по ценообразованию

3аведующий производством

МАУ кL{СП>:
Моисеева Ю.С.

на к19> 2о25 .laa '!ttot
к{

Пь

р эtl

Выход, г l Ц"r., nvO. | Калорийность,

l ккал
оля обучающuхся с 7-71леm

3авmрок:
Гппаll,л,, -

73=00

10 5,28 5,8

8о/2о 4L,92 208,4

150 8,з8 ].89,з

20о/5 3,54 2t,5
улопU-lI ич1-1ыи иодированный 40 3,60 80,0

Yрупl Е

)6еd:

(мdндарин,
1,о4 27,28 з5,7

-у (Риле куринои грудки 25о/5 L2,4з 169,6
рудки |ушеное в соусе 45/45 46,93 222,о

речневая рассыпчатая 150 72,zб 279,о
щиповника

200 3,38 45,6
P/rldHU-l l[лен ич н ыи ИодИрован ныЙ 38 8,00 76,о

1з42 77з,00 7327,7
|арше 725=00

uчнан геркулесовая
200 L4,з4 182,0

yIgPUPUлLUblpoм
15lз0 24,4з 7з2,5

LdлdрUм
200 2,08 20,0

Суп с бобовыми с филе куриной грудки 250/5 t2,4з 169,6
\риl|е куринои грудки тушеное в соусе 45/45 46,93 222,0

реч F|etsilя рассыпчатая
н

180 t4,70 з34,8

Vплб
200 8,00 45,6

/\rlgч рпопu-| ньIи иодированныЙ 2з 2,09 46,0
7793 725,00 7752,5

Утверждаю
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мЕню

Экономист по ценообразованию

За ведующий производством:

МАУ <L{СП>:
Моисеева Ю.С.

на <<20rr февраля 2025

Пь
Выход, г L{eHa, ру6. | Калорийность,l **.,

773=00

U
760/25 4в,08 539,9

рукlчtrьlи с апельсином
rhлt

200/t0 t9,22 79,4

t25 22,7о 58,8

суп с макаронными изделиями с филе куриной грудки 25о/4 10,82 98,4
rис отварнои

150 15,3]. 2t0,2
l(J-строгановски

40/50 46,8з t9з,2
рор

ла"
200 6,11 76,0

рпdнU-l llлеl-| ич н ыи иодИроВаlJн ыЙ 44 3,93 88,0

7258 77з,00 7343,9

mарше 725=00

мu,rlочная манная
200 12,82 194,8

Dy lерUрUл с маслОм
t0/40 20,61 170,0

Чай с сахаром и апельсином
200/5 3,90 21,,9

обеd:

суп с макаронными изделиями с филе куриной грудки 250/5 7t,70 tot,4
ис отварнои

1в0 18,з8 252,2
lечень по-строгановски

40/6о 47,79 t9з,2
Узвар яблочный

200 6,1]. 76,о
р}кdно-пшен ич ныи иодированн ый 4L 3,69 82,0

Иmоzо:
7237 725,00 7097,5
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МЕНю на(21)) 2025 с овз.
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ия>,

олюд Выход, г L{eHa, ру6. элорийность, ккал
ооучаюшuхся с 7-77 леm 773=00

1ааmпач

'орошек зеленый припущенный
].5 7,90 в,7

80/з0 48,70 2з1,6
Kdp l09e,t

150 24,69 L22,5

Клеб ржано-пtченичный йодированный
.'боА,

2оо/5 3,54 21,6

57 5,t7 114,0

200/з 16,59 в2,4
tсtsинина, 45/55 46,з4 280,0

варные
150 8,з8 189,з
200 6,75 64,в

иOдированныи
55 4,94 ].10,0

1245 773,00 1224,9
с 72 леm u сmорще 125=00

1авmрак:

Бwрпбпп
200 12,08 246,0

L5/40 26,t4 158,5

200 2,08 20,0

250 1,7,30 q1 п
tсвининаJ 45/55 46,з4 280,0

I варные
180 10,03 ))-7 )

200 6,75 64,8

4в 4,28 96,0
123з 725,00 7185,5

Экономист по ценообразованию МАУ (ЦСПD
Моисеева Ю.С.

Заведующий производством:

,, lчrчучff 9 чulРvryl

lч,l 9 чqлqуvlvl

v!чч Y,lt9| lч | lщЕпrllпDlи иUлирUtsdННЫИ


