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Пояснительная записка. 
 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного 

времени учащихся.   

Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для 

удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана на основе положений и требований к результатам освоения 

основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования, утвержденном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», для обучающихся  7 классов МАОУ «СОШ 

№ 14» , на основании: 

-  примерной программы  «Истоки» 5-9 классы и авторской программы  «Социокультурные истоки» И.А. Кузьмина, А.В. Камкина;  

- рабочей программы курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» для 5-8 классов; 

- примерной программы учебного курса «Основы финансовой грамотности Финансовая культура»  

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей 

ребенка, которые не всегда удаѐтся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своѐ свободное время.  

        «Истоки» — интегративный  учебный курс, ориентированный на систематизацию знаний об отечественном социокультурном и 

духовно – нравственном опыте. В центре его – феноменология российской цивилизации, общий контекст ее основополагающих  ценностей 

и идеалов, форм и норм социокультурной практики. 

В плане личностного развития учащихся курс «Истоки» призван определить собственное воззрение на служение Отечеству, 

воспитывать качества патриотизма, гражданственности, устойчивой и бескорыстной привязанности к Отечеству, малой Родине, семье и 

соотечественникам, формировать ориентацию школьников на базовые духовно – нравственные ценности российской культуры и на этой 

основе способствовать формированию у учащихся собственной жизненной позиции. 

В плане социализации учащихся курс «Истоки» призван определять и развивать их ориентации в современной социокультурной 

среде, в отечественном духовном и культурном наследии, содействовать формированию их гражданской и культурной идентичности. 

Воспитывая в учащихся достойных представителей своей культуры, знающих, чувствующих и принимающих ее идеалы и ценности, курс в 

тоже время создает условия для формирования у учащихся навыков сотрудничества в современном полиэтническом и поликультурном 

социуме, стремления к социальной консолидации и стабильности российского общества. 

В плане подготовки учащихся к профессиональной деятельности курс «Истоки» призван привести их к пониманию духовно – 

нравственных смыслов важнейших видов человеческой деятельности (труда, предпринимательства, служения, творчества и др.), раcширить 

их культурологическую компетентность, формировать добросовестное отношение к труду. 

    Курс ―Герои Вологодчины‖ имеет историко -просветительскую направленность, ориентирован на сохранение исторической памяти, на 

формирование гражданственности и патриотических чувств у школьников на примере жизни и подвигов выдающихся вологжан.  



    Курс «Герои Вологодчины» направлен на формирование гражданственности и патриотических чувств у школьников на примере жизни и 

подвигов выдающихся вологжан. Учебные пособия «Герои Вологодчины» будут знакомить школьников с биографиями и героическими 

подвигами знаменитых вологжан, тех людей, которые являются славой и гордостью Вологодской земли, с их ценностными ориентирами и 

мотивами поведения.  

            Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку финансовый рынок предоставляет 

значительно больше возможностей по управлению собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как потребительский 

кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Курс направлен на формирование финансовой 

грамотности учащихся на основе построения прямой связи между получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и 

использованием финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на формирование 

ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной безопасности и благополучия.  

           Цель курса внеурочной деятельности: освоение школьниками системы ведущих ценностных ориентаций отечественной 

цивилизации,  развитие внутреннего, духовного мира ученика, развитие ценностного отношения к своей малой родине – Вологодской 

области, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и самобытной культуре; становление финансовой культуры 

личности, социального поведения, основанного на уважении закона и правопорядка;  осознание себя деятельным субъектом сохранения и 

приумножения духовно – нравственного и социально — культурного опыта Отечества. 
 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Освоение учениками программы  внеурочной деятельности направлено на достижение комплекса  результатов в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта. Программа обеспечивает достижение учениками следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 

Личностными результатами являются: 

В сфере гражданского воспитания: 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, 

свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтѐрство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

 В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов;  

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране; формирование у учащихся ярких, эмоционально окрашенных образов 

исторических эпох; складывание представлений о выдающихся деятелях и ключевых событиях прошлого и современности. 



 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность 

оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учѐтом осознания 

последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства.  

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества.  

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не 

осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. Формирование компонентов финансовой культуры у 

обучающихся  с опорой на прочные знания о мире финансов в области финансового планирования, осуществления банковских операций, 

роли денег в современном мире, роли государства в обеспечении финансовых отношений, социальной защиты, налогообложения, 

возможностей инвестирования, страхования, будущего пенсионного обеспечения; развитие личности на исключительно важном этапе еѐ 

социализации — в подростковом возрасте, становление еѐ финансовой культуры, развитие интереса к финансовым технологиям, 

особенностям финансового планирования; способности к личному самоопределению, самореализации, самоконтролю при использовании 

финансовых сбережений; мотивации к высокопроизводительной, наукоѐмкой трудовой деятельности, ориентированной на получение 

доходов. 
В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред.  

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на со- временную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия.  

 
Метапредметными результатами изучения курса являются: 



Универсальные учебные познавательные действия:  

– базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); систематизировать и обобщать 

исторические факты; выявлять характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно- следственные связи событий; 

сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия; формулировать и обосновывать выводы;   

– базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование на основе 

регионального материала; систематизировать и анализировать исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного исследования, определять новизну и обоснованность 

полученного результата;   

– работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из 

источников; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации, извлекать информацию из источника; высказывать суждение о 

достоверности и значении информации источника.   

Универсальные учебные коммуникативные действия:   

– общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать различие и сходство высказываемых оценок; выражать и 

аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; публично представлять результаты выполненного 

исследования, проекта; осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении;   

– совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по ее достижению; планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные исследования и проекты по истории 

на основе регионального материала; определять свое участие в общей работе, координировать свои действия с другими членами группы, 

оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу.   

Универсальные учебные регулятивные действия:   

– самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие 

решений группой); составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; делать выбор и брать ответственность за решение;   

– самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в сложившейся ситуации; вносить коррективы в деятельность; оценивать 

соответствие результата цели и условиям;   

– эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ 

выражения эмоций;   

– принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право 

другого. 

  

Предметными результатами изучения курса являются:  

– целостные представления об историческом пути России и входящих в нее народов, о месте и роли России в мировой истории;   



– способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического анализа для раскрытия сущности и значения 

событий и явлений прошлого и современности;   

– умение работать с основными видами современных источников исторической информации и с историческими (аутентичными) 

письменными, изобразительными и вещественными источниками;   

– способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и их 

участников, основанное на знании исторических фактов, дат, понятий;   

– владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности исторических личностей в отечественной, в том числе 

региональной истории;   

– способность применять исторические знания в общении как основу диалога в поликультурной, многонациональной и 

многоконфессиональной среде;   

– умение устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с важнейшими событиями ХХ – начала XXI в.;   

– осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников своей страны и своего региона.   

 

Содержание курса (34 часа) 
I Истоки (17 часов) 

II Герои Вологодчины (10 часов) 

III Основы финансовой грамотности (7 ч.) 

I.В 7 классе («Истоки дела и подвига») обучающиеся осознают истоки мастерства и предназначение дела (земледелие, ремесло, ратное 

дело, священство), а также смысл подвига в его традиционном прочтении. 

7 класс  

«Истоки дела и подвига» 

Введение (1 ч.) 

Высокий смысл основных видов человеческой деятельности. Труд: земледелие - чтобы прокормить свою семью и Отечество; 

ремесло - чтобы обустроить жизнь; торговля и предпринимательство - чтобы доставить товары и произвести новые. Служение: воинское 

служение - чтобы защитить Отечество; священнослужение - чтобы освятить мир и защитить душу; управление и суд - чтобы обеспечивать 

порядок и справедливость. Творчество - чтобы просвещать людей и пробуждать в них добрые устремления. СО-словие - люди, живущие в 

согласии со СЛОВОМ, предназначением своего дела. 

Крестьяне (3 ч.) 

Крестьянское сословие во все времена - опора и кормилец Отечества. Традиционные признаки российского крестьянина: 

собственное домохозяйство, наличие земельного надела, совместное с другими членами мира-общины пользование общими угодьями, 

наличие семьи и достаточной рабочей силы, преимущественно натуральный характер хозяйства. 

Крестьянское дело - основное и дополнительное. Крестьянин- земледелец (пахарь, сеятель, косарь, жнец), крестьянин-охотник, 

грибник и т.п. Крестьянин и крестьянка. 

Семейное, общественное и государственное служение крестьянина. 



Великое Слово крестьянского дела. Многозначность смысла пахоты, боронования, сева, жатвы, обмолота и уборки урожая. 

Мифологическое и метафорическое прочтение основных дел хлебороба. 

Единство человека и природы - главная особенность труда и жизни крестьянина. Человек и природа - творение Божие, между 

которыми нет противостояния, разрыва и отчуждения. Как в крестьянском деле живут Заповеди Божии. Духовный смысл крестьянского 

дела. 

Что переменчиво, а что устойчиво в крестьянском деле. Традиции земледелия в современном сельскохозяйственном производстве. 

Мастера-ремесленники (3 ч.) 

Старинные сообщества ремесленников. Концы, артели, слободы, цехи. Мастер, подмастерье и ученик. Ремесленные кооперативы. 

Важнейшие признаки ремесленника: собственная мастерская, небольшое число людей, работа на заказ или на продажу, признанное личное 

мастерство ремесленника. 

Почему мануфактуры и фабрики не вытеснили ремесленников. Мастер-ремесленник и рабочий. Рука мастера «очеловечивает» 

производственный труд. 

Смысл ремесла - преображение природных материалов. Глубокое знание материалов, секретов ремесла, творческое воображение 

мастера. Результат мастерство - каждая вещь единственная и неповторимая. 

Жизненные уроки ремесла. Метафорический, образный смысл материалов (вода, дерево, камень, кожа, нить и пр.) и действий 

мастера (ударить, ковать, поднять руку, наклониться и пр.). 

Мастера-храмостроители. 

Ремесло как осознанное творческое действие, творение того, чего нет в окружающей природе. 

Купцы и предприниматели (3 ч)  
Купцы, гости и иные деловые люди. Гостиная и суконная сотни. Офени. Гильдии. Предприниматели. Роль купечества и 

предпринимательства в создании индустриального общества. 

Предпринимательство производственное, коммерческое и финансовое. Деловые люди и управляющие (менеджеры). Риск, 

современное оборудование, надежные источники энергии, квалифицированные рабочие, устойчивый потребитель – основы успеха. 

Предприниматель соединяет природные ресурсы с производственными, финансовыми и трудовыми. 

Искушение – жизненный спутник делового человека. Нравственное правило российского предпринимательства: богат не тот, кто 

много приобрел, а тот, кто много роздал. 

Предприятия, торговые фирмы и банки – наше национальное достояние. Династии российских предпринимателей. 

Правила чести российского предпринимательства. 

Духовный смысл торговли и предпринимательства – слияние воедино Дара Божьего (природы) с земными делами (производство) 

ради создания того, что полезно и необходимо людям. 

Воинство (4 ч.) 

Защищать свою землю – право и долг каждого народа. дружине. Народное ополчение. Казаки. Регулярное войско и мощный морской 

флот. 

Солдаты, офицеры и генералы, матросы, офицеры и адмиралы.  



Пехота (гренадеры, егеря, мушкетеры и др.), кавалерия (гусары, кирасиры, драгуны, уланы и др.), артиллерия, летчики, танкисты, 

пулеметчики, саперы, радисты, связисты, подводники, ракетчики. 

Атрибуты воинства. Флаг как знак воинской чести. Типы флагов и их смысл. Воинский мундир. Погоны. Воинские чины и звания. 

Ордена и медали. Когда склоняют знамена и срывают погоны. 

Воинские заповеди: служи по присяге, живи по уставу, воюй по приказу; отвага для солдата, храбрость для офицера, мужество для 

генерала; залог воинского успеха – смелость и осторожность; в воинском деле нет мелочей; уважай неприятеля; умей предвидеть развитие 

событий; мгновение дает победу; формула победы: глазомер, быстрота, натиск; воин несет свою службу не для награды, а во имя 

Отечества. 

Смысл и предназначение воинского служения: помогать, защищать, устрашать, атаковать, окружать, изгонять, охранять, разбивать. 

Воинское служение не в высоте чина и звания, а в служении Отечеству. Война освободительная, отечественная, народная, оборонительная 

ведется с гневом праведным, но не злобою. Воинское служение не должно посеять зло в сердце. Его правило – хвала подвигу, позор 

разбою.  

Священство  (2 ч) 

Тысячелетнее служение священства Отечеству. Таинство рукоположения – начало служения. Смысл священства – служить Богу и 

ближнему. Евангельское понимание происхождения священства. 

Священнослужители и церковнослужители. Диаконы, иереи, архиереи. Великое Слово священства: совершать богослужения и 

таинства, научать Вере, иметь попечение о душе своих духовных детей.  

«Батюшки» и «матушки» – их совместное служение ближнему. 

Монашество. Обеты целомудрия, нестяжания и послушания. Духовный и телесный подвиг монашества. Уход от мира и служение 

миру - феномен монашества. 

Духовное сословие в истории и культуре Отечества. Образованность, открытость, наследственность – сословные признаки 

священства. Исторические испытания священства.  

Священство как духовное воинство. Одеяния, иерархия, послушание, духовное оружие, предстоятельство – его признаки. Ряса, 

мантия, крест, панагия, риза и др. – символы предназначения и служения священства. 

Священство – «соль» Церкви.  

Обобщающее занятие (1 ч.) 

Каждое праведное дело имеет свое предназначение. Каждое дело имеет свой образ, внутреннюю и внешнюю красоту, нравственные 

уроки и духовный смысл. Все дела человеческие дополняют друг друга. 

II. Содержание курса внеурочной деятельности  «Герои Вологодчины» (10 ч.)  

Тема 1. Патриотизм и героизм (1 час)  

Патриотизм и героизм. Патриот. Герой. Высшие степени отличия. Герои Российской Федерации. Героя Труда Российской Федерации. 

Герой и героический поступок. Что есть «подвиг»?  

Персоналии: Каберов Игорь Александрович, Соколов Владимир Константинович, Завитухин Андрей Анатольевич, Зозулин Владимир 

Николаевич.  

Тема 2. Социальная солидарность (1 час)  



Социальная солидарность и еѐ задачи. Идеологические основы солидарности. Социальная солидарность вологжан в годы Великой 

Отечественной войны. Северная железная дорога — трудовой подвиг вологжан в годы Великой Отечественной войны. Военно-санитарный 

поезд № 312. Рационализаторские мероприятия военно-санитарного поезда № 312.  

Персоналии: Вологжане-защитники Брестской крепости. Александр Леонтьевич Круглов, Анатолий Александрович Виноградов, Александр 

Алексеевич Скороходов. Болонин Василий Иванович. Подвиг стрелочника станции Бакланка Т. Д. Еремеевой.  

Тема 3. Гражданственность (1 час) 

Гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, 

свобода совести и вероисповедания. Гражданственность и патриотизм великих вологодских спортсменов.  

Персоналии: Рылова Тамара Николаевна. Соколов Николай Николаевич. Лобытов Михаил Григорьевич. Узкий Николай Клавдиевич.  

Тема 4. Семья и семейные ценности (1 час)  

Семья и семейные ценности. Понятия «род», «семья, «династия». Профессиональные ценности трудовых династий. Вологодские трудовые 

династии.   

Персоналии: Веселова Вера Дмитриевна. Подвиг милосердия: братья Гулынины. Полтора века семейного дела Беловых. Белова Нэлли 

Николаевна. Белов Сергей Павлович. Поповы: такой династии и не припомнится.  

Тема 5. Труд и творчество (1 час)  

Труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость. Трудовой подвиг длиною в полвека.   

Персоналии: Брусникова Нина Владимировна . Трудовой подвиг длиною в полвека. Корюкина Манефа Владимировна. Люскова 

Александра Евгеньевна. Пуногина (Короткова) Лидия Николаевна.   

Тема 6. Наука (1 час)  

Наука — ценность знания, стремление к истине, научная картина мира.  

Персоналии: Ларичев Павел Афанасьевич. Амосов Николай Михайлович. Ильюшин Сергей Владимирович. Колесников Пѐтр Андреевич. 

Тема 7. Традиционные российские религии (1 час)  

Традиционные российские религии — представления о вере, духовности, религиозной жизни человека, ценности религиозного 

мировоззрения, толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога.  

Персоналии: Вьюшин Валентин Иванович. Дудкина Марина Юрьевна. Балакшин Роберт Александрович. Плигин Александр Николаевич.  

Тема 8. Искусство и литература (1 час)  

Искусство и литература — красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, 

этическое развитие.  

Персоналии: Яшин (Попов) Александр Яковлевич. Гаврилин Валерий Александрович. Вологодские художники Бурмагины. Тутунджан 

Джанна Таджатовна.  

Тема 9. Природа (1 час)  

Природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание.  

Персоналии: Дудоров Илларион Иванович . Лебедев Василий Вячеславович. Шенников Александр Петрович. Гражданский подвиг Василия 

Ивановича Белова  

Тема 10. Человечество (1 час)  



Человечество. Мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество. Герои-

вологжане, совершившие подвиги во имя человечества.  

Персоналии: Преминин Сергей Анатольевич. Панкратов Александр Константинович. Вологжане, повторившие подвиг Панкратова. 

Радиоигры: разведчики-вологжане против Абвера.  

Проектная деятельность с использованием материала регионального (краеведческого) содержания того муниципального района или 

муниципального/городского округа, в котором находится общеобразовательная организация.  

Итоговый урок. Защита проектов.   

III. Cодержание курса Основы финансовой грамотности (7 ч) 

Тема 1. Экономическая активность личности и предпринимательство (3 ч) 

Финансовые потребности личности. Управление личным временем и финансами. Разделение и специализация труда. Трудовые ресурсы. 

Рынок труда. Наѐмный труд. Характеристики современного рынка труда. Виды предпринимательской деятельности. Налоги. 

Предпринимательские проекты и их цели. Формы предпринимательства. Эмоциональный интеллект. Задачи начинающего 

предпринимателя. Особенности предпринимательской деятельности. Ответственность предпринимателей перед обществом и 

государством. Самозанятость. 

Фондовый рынок. Биржа. Ценные бумаги. Акции. Облигации, государственные облигации. Паевые инвестиционные фонды. 

Сберегательные сертификаты. 

Тема 2. Деньги в повседневной жизни (2 ч) 

Роль денег в достижении жизненных целей. Расходы на жилище, технику. Жилищно-коммунальные услуги. Зелѐные технологии. 

Зѐленые технологии и семейный бюджет. Энергоэффективность. Сбор и утилизация мусора. Деньги и защита окружающей среды. 

Тема 3.  Финансовые инструменты и услуги (2 ч)  

Потребитель финансовых услуг. Финансовый рынок и его участники. Финансовая услуга. Финансовый инструмент. Конкуренция на рынке 

финансовых услуг. Финансовый договор. Хозяйствующие субъекты. Финансовые организации. Финансовые и налоговые консультанты. 

Финансовая реклама. Защита от финансовых манипуляций. Организации по защите прав потребителей финансовых услу



Календарно -  тематическое  планирование 

№ Тема занятия Основное содержание Формы 

организации 

Виды деятельности 

  Раздел I. Истоки. ( 17 ч) Введение (1 час) 

1. Введение Высокий смысл основных видов человеческой деятельности. Труд: 

земледелие - чтобы прокормить свою семью и Отечество; ремесло - чтобы 

обустроить жизнь; торговля и предпринимательство - чтобы доставить 

товары и произвести новые. Служение: воинское служение - чтобы 

защитить Отечество; священнослужение - чтобы освятить мир и защитить 

душу; управление и суд - чтобы обеспечивать порядок и справедливость. 

Творчество - чтобы просвещать людей и пробуждать в них добрые 

устремления. СО-словие - люди, живущие в согласии со СЛОВОМ, 

предназначением своего дела. 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Дискуссия беседа. 

 

  Тема: Крестьяне (3 часа) 

2. Крестьянское сословие 

во все времена. 

Крестьянское дело. 

Крестьянское сословие во все времена - опора и кормилец 

Отечества. Традиционные признаки российского крестьянина: 

собственное домохозяйство, наличие земельного надела, совместное с 

другими членами мира-общины пользование общими угодьями, наличие 

семьи и достаточной рабочей силы, преимущественно натуральный 

характер хозяйства. 

Крестьянское дело - основное и дополнительное. Крестьянин- 

земледелец (пахарь, сеятель, косарь, жнец), крестьянин-охотник, грибник 

и т.п. Крестьянин и крестьянка. 

Семейное, общественное и государственное служение крестьянина. 

Великое Слово крестьянского дела. Многозначность смысла 

пахоты, боронования, сева, жатвы, обмолота и уборки урожая. 

Мифологическое и метафорическое прочтение основных дел хлебороба. 

Единство человека и природы - главная особенность труда и жизни 

крестьянина. Человек и природа - творение Божие, между которыми нет 

противостояния, разрыва и отчуждения. Как в крестьянском деле живут 

Заповеди Божии. Духовный смысл крестьянского дела. 

Что переменчиво, а что устойчиво в крестьянском деле. Традиции 

земледелия в современном сельскохозяйственном производстве. 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Сообщения, 

доклады, 

презентации, 

практикумы, 

дискуссии, беседы, 

проекты, тренинги,  

индивидуальное и 

групповое 

выполнение заданий.  

3.  Великое слово 

крестьянского дела. 

Духовный смысл 

крестьянского дела. 

4. Традиции земледелия 

сегодня. 

  Тема: Мастера — ремесленники (3 часа) 



5.  Ремесленники. 

Ремесло и 

производительный 

труд 

Старинные сообщества ремесленников. Концы, артели, слободы, 

цехи. Мастер, подмастерье и ученик. Ремесленные кооперативы. 

Важнейшие признаки ремесленника: собственная мастерская, небольшое 

число людей, работа на заказ или на продажу, признанное личное 

мастерство ремесленника. 

Почему мануфактуры и фабрики не вытеснили ремесленников. 

Мастер-ремесленник и рабочий. Рука мастера «очеловечивает» 

производственный труд. 

Смысл ремесла - преображение природных материалов. Глубокое 

знание материалов, секретов ремесла, творческое воображение мастера. 

Результат мастерство - каждая вещь единственная и неповторимая. 

Жизненные уроки ремесла. Метафорический, образный смысл 

материалов (вода, дерево, камень, кожа, нить и пр.) и действий мастера 

(ударить, ковать, поднять руку, наклониться и пр.). 

Мастера-храмостроители. 

Ремесло как осознанное творческое действие, творение того, чего 

нет в окружающей природе. 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Сообщения, 

доклады, 

презентации, 

практикумы, 

дискуссии, беседы, 

проекты, тренинги,  

индивидуальное и 

групповое 

выполнение заданий.  

6.  Смысл ремесла. 

Жизненные уроки 

ремесла. 

7.  Слово и дело 

ремесленника 

  Тема: Купцы и предприниматели (3 часа) 

8.  Купцы и 

предприниматели. 

Дело купца и 

предпринимателя. 

Купцы, гости и иные деловые люди. Гостиная и суконная сотни. 

Офени. Гильдии. Предприниматели. Роль купечества и 

предпринимательства в создании индустриального общества. 

Предпринимательство производственное, коммерческое и 

финансовое. Деловые люди и управляющие (менеджеры). Риск, 

современное оборудование, надежные источники энергии, 

квалифицированные рабочие, устойчивый потребитель – основы успеха. 

Предприниматель соединяет природные ресурсы с производственными, 

финансовыми и трудовыми. 

Искушение – жизненный спутник делового человека. Нравственное 

правило российского предпринимательства: богат не тот, кто много 

приобрел, а тот, кто много роздал. 

Предприятия, торговые фирмы и банки – наше национальное 

достояние. Династии российских предпринимателей. 

Правила чести российского предпринимательства. 

Духовный смысл торговли и предпринимательства – слияние 

воедино Дара Божьего (природы) с земными делами (производство) ради 

создания того, что полезно и необходимо людям. 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Сообщения, 

доклады, 

презентации, 

практикумы, 

дискуссии, беседы, 

проекты, тренинги,  

индивидуальное и 

групповое 

выполнение заданий.  

9.  Наживать добро или 

творить добро? 



10. Деловые люди – в чем 

их Слово? Высокий 

смысл  Труда. 

 

  Тема: Воинство (4 часа) 

11. На защите своей земли. Защищать свою землю – право и долг каждого народа. дружине. 

Народное ополчение. Казаки. Регулярное войско и мощный морской флот. 

Солдаты, офицеры и генералы, матросы, офицеры и адмиралы.  

Пехота (гренадеры, егеря, мушкетеры и др.), кавалерия (гусары, 

кирасиры, драгуны, уланы и др.), артиллерия, летчики, танкисты, 

пулеметчики, саперы, радисты, связисты, подводники, ракетчики. 

Атрибуты воинства. Флаг как знак воинской чести. Типы флагов и 

их смысл. Воинский мундир. Погоны. Воинские чины и звания. Ордена и 

медали. Когда склоняют знамена и срывают погоны. 

Воинские заповеди: служи по присяге, живи по уставу, воюй по 

приказу; отвага для солдата, храбрость для офицера, мужество для 

генерала; залог воинского успеха – смелость и осторожность; в воинском 

деле нет мелочей; уважай неприятеля; умей предвидеть развитие событий; 

мгновение дает победу; формула победы: глазомер, быстрота, натиск; 

воин несет свою службу не для награды, а во имя Отечества. 

Смысл и предназначение воинского служения: помогать, защищать, 

устрашать, атаковать, окружать, изгонять, охранять, разбивать. Воинское 

служение не в высоте чина и звания, а в служении Отечеству. Война 

освободительная, отечественная, народная, оборонительная ведется с 

гневом праведным, но не злобою. Воинское служение не должно посеять 

зло в сердце. Его правило – хвала подвигу, позор разбою.  
 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Сообщения, 

доклады, 

презентации, 

практикумы, 

дискуссии, беседы, 

проекты, тренинги,  

индивидуальное и 

групповое 

выполнение заданий.  

12.  Атрибуты воинства. 

13.  Воинские заповеди 

14.  Смысл и 

предназначение 

воинского служения. 

  Тема: Священство (2 часа) 

15. Тысячелетнее 

служение Отечеству. 

Тысячелетнее служение священства Отечеству. Таинство 

рукоположения – начало служения. Смысл священства – служить Богу и 

ближнему. Евангельское понимание происхождения священства. 

Священнослужители и церковнослужители. Диаконы, иереи, 

архиереи. Великое Слово священства: совершать богослужения и 

таинства, научать Вере, иметь попечение о душе своих духовных детей.  

«Батюшки» и «матушки» – их совместное служение ближнему. 

Монашество. Обеты целомудрия, нестяжания и послушания. 

Духовный и телесный подвиг монашества. Уход от мира и служение миру 

- феномен монашества. 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Сообщения, 

доклады, 

презентации, 

практикумы, 

дискуссии, беседы, 

проекты, тренинги, 

ресурсный круг, 

индивидуальное и 

групповое 

выполнение заданий.  



16. Духовное воинство.  

Священство как 

сословие. 

Духовное сословие в истории и культуре Отечества. 

Образованность, открытость, наследственность – сословные признаки 

священства. Исторические испытания священства.  

Священство как духовное воинство. Одеяния, иерархия, 

послушание, духовное оружие, предстоятельство – его признаки. Ряса, 

мантия, крест, панагия, риза и др. – символы предназначения и служения 

священства. 

Священство – «соль» Церкви.  

   

  Раздел II. Герои Вологодчины. (10 часов) 

17.  Тема 1. Патриотизм. 

(1ч.) Завитухин Андрей 

Анатольевич 

Любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству.  

Патриот. Герой.  

 

Практическое 

занятие. 

Проекты, 

презентации, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

 

18. Тема 2. Социальная 

солидарность (1 ч) 

Северная железная 

дорога: трудовой 

подвиг вологжан. 

Василий Иванович 

Болонин 

Свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство.  

Социальная солидарность вологжан в годы Великой Отечественной 

войны. Северная железная дорога — трудовой подвиг вологжан в годы 

Великой Отечественной войны. Военно-санитарный поезд № 312. 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

19.  Тема 3. 

Гражданственность (1 

час).Лобытов Михаил 

Григорьевич.  

Служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон 

и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания.  

Гражданственность и патриотизм великих вологодских спортсменов 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации,группов

ая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

20.  Тема 4. Семья. (1 ч.) 

Полтора века 

семейного дела 

Беловых  

Любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода.  

Понятия «род», «семья, «династия». Вологодские трудовые династии. 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации,группов

ая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 



21. Тема 5.Труд и 

творчество (1ч)  

Трудовой подвиг 

длиною в полвека. 

Люскова Александра 

Евгеньевна 

Уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и 

настойчивость.  

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

22. Тема 6. Наука (1 ч.) 

Ильюшин Сергей 

Владимирович  

 

Ценность знания, стремление к истине, научная картина мира.  Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

23. Тема 7. 

Традиционные 

российские религии 
(1 ч.) Балакшин Роберт 

Александрович  

Представления о вере, духовности, религиозной жизни человека, ценности 

религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога.  

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

24. Тема 8. Искусство и 

литература (1 ч.) 

Вологодские 

художники Бурмагины  

Красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 

жизни, эстетическое развитие, этическое развитие.  

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

25. Тема 9. Природа (1ч.) 

Шенников Александр 

Петрович 

Эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание  

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

26. Тема 10. Человечество 

(1ч.) Вологжане, 

повторившие подвиг 

Панкратова  

Мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество. Герои-вологжане, 

совершившие подвиги во имя человечества.  

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение задания. 

  Повторение и обобщение (1 час)   



27. Служение Отечеству – 

особое предназначение 

человека 

Проекты, индивидуальное выполнение задания. 

 

Беседа. 

Практическое 

занятие. 

Служение 

Отечеству – особое 

предназначение 

человека. Итоговое 

обобщение. 

  Раздел III. Основы финансовой грамотности (7 ч)   

28.  Тема 1. 

Экономическая 

активность личности 

и 

предпринимательство 

(3 ч) Финансовые 

потребности и их 

реализация. 

Финансовые и иные потребности личности. Управление

 личным временем и финансами. 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение 

задания. 

29.  Экономическая 

активность и трудовая 

деятельность человека. 

Предпринимательство 

и самозанятость. 

Экономическая активность и ее виды. Разделение труда и специализация. 

Виды трудовой деятельности. Трудовые ресурсы. Рынок труда. Основной 

актив человека: жизнь, здоровье, трудоспособность. 

Наемный труд. Выбор профессии. Предпринимательская деятельность. 

Ответственность предпринимателей перед обществом и государством 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение 

задания. 

30. Налоги. Виды налогов. Роль налогов в     обществе Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение 

задания. 

31. Тема 2. Деньги в 

повседневной жизни 

(2 ч) Повседневные 

затраты для 

обслуживание своих 

личных интересов. 

Роль денег в достижении целей. Управление личными интересами Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение 

задания. 



 

32.  Зелѐные технологии и 

личные  финансы 

Зелѐные технологии и сферы их применения. Экологическое управление в 

быту. Расходы на потребление ресурсов. 

Преимущества и недостатки зеленых технологий для семейного бюджета. 

Применение зеленых технологий в личных целях: деньги, потребление и 

защита окружающей среды. 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение 

задания. 

33. Тема 3. Финансовые 

инструменты и 

услуги (2 ч) 

Финансовый рынок и 

его участники. 

Потребитель 

финансовых услуг и 

его   возможности 

Функции финансового рынка. Участники финансового рынка. 

Финансовые посредники. 

Регулирование финансового рынка.  Конкуренция. Потребитель

 финансовых услуг. 

Права потребителя финансовых услуг. Существенные условия договора 

Практическое 

занятие 

Проекты, 

презентации, 

групповая работа, 

индивидуальное 

выполнение 

задания. 

34.  Рациональный выбор 

финансовых услуг. 

Итоговое повторение. 

Рациональность решения. Эмоциональный интеллект при принятии 

финансовых решений. Финансовые манипуляции. Анализ предложений 

конкурентов 

Практическое 

занятие, 

проекты 

 


